
Parametro ERAS® standard ERAS® + immunonutrizione 

Infezioni sito chirurgico (%) 15,4 4,6 

Deiscenza anastomotica (%) 4,6 1,5 

Degenza media (giorni) 6 4 

Albumina preoperatoria (g/dL) 3,1 ± 0,5 3,6 ± 0,4 

Tempo ripresa alimentazione (giorni) 3,4 ± 1,1 2,0 ± 0,8 

Tempo ripresa peristalsi (giorni) 2,6 ± 0,7 1,8 ± 0,5 

Tabella 1. Informazioni di natura evidence-based 
  




