Strategia di ricerca Dettagli

Criteri di inclusione P: pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 e 2 che utilizzano sistemi di monitoraggio
continuo del glucosio (CGM), in terapia insulinica o orale;
I: processo assistenziale di telemonitoraggio mediante utilizzo di dispositivi e piattaforme
digitali per raccogliere e trasmettere regolarmente i dati glicemici;
C: visite tradizionali di follow-up in ambulatorio;
0O: Emoglobina glicata (HbA1lc), eventi di ipoglicemia e iperglicemia severa, time in range
(TIR), time below range (TBR), time above range (TAR), aderenza terapeutica, livello di
empowerment del paziente, numeri di visite ambulatoriali e ospedalizzazioni legate a
complicanze acute del diabete.
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